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¿Por qué 
elegir UCT?

Porque aquí estudias, 
conectas y creces con valores. 
Dale movimiento a tu vocación.

Bolsa laboral + Gran red 
global de convenios

Formación integral 
con propósito

Docentes 
expertos y 
cercanos

Carreras
de impacto 
sostenible

Bolsa laboral
+ 

Convenios internacionales
Tu vocación en movimiento



TE BRINDAMOS
TECNOLOGÍA ACADÉMICA

POTENCIAMOS
TU FORMACIÓN

Presente en 19,000+ 
universidades en 60 
países, líder
en gestión de 
aprendizaje.

Integramos 
ODUCAL, red 
de Universidades 
Católicas de 
Latinoamérica.

Integramos la RPU 
(Red Peruana de 
Universidades)

Soluciones digitales 
para aprender con 
equidad dentro y 
fuera del aula.

... y conectarás con universidades del mundo.

Te desarrollarás con herramientas globales...

Tu vocación en movimiento



Carrera Profesional
NUTRICIÓN HUMANA Y DIETÉTICA
MODALIDAD PRESENCIAL

1 C
IC

LO
C

IC
LO

C
IC

LO

METODOLOGÍA DEL 
APRENDIZAJE UNIVERSITARIO
DESARROLLO DEL 
PENSAMIENTO LÓGICO 
MATEMÁTICO
LENGUA Y COMUNICACIÓN

QUÍMICA ORGÁNICA 
FUNDAMENTOS DE
LA NUTRICIÓN
FORMACIÓN CRISTIANA

PROCESOS BIOLÓGICOS
NUTRICIÓN Y DIETÉTICA I
MICROBIOLOGÍA Y 
PARASITOLOGÍA 
QUÍMICA INORGÁNICA

ANTROPOLOGÍA Y 
PSICOLOGÍA DEL 
COMPORTAMIENTO 
ALIMENTARIO
DESARROLLO INTEGRAL
Y LIDERAZGO

NUTRICIÓN Y DIETÉTICA II
ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA 
DE LA NUTRICIÓN
BIOQUÍMICA

DOCTRINA SOCIAL 
DE LA IGLESIA
ÉTICA Y DEONTOLOGÍA
METODOLOGÍA UNIVERSITARIA

EPIDEMIOLOGÍA NUTRICIONAL 
Y SALUD PÚBLICA
PATOLOGÍA CARDIOVASCULAR 
Y DIETOTERAPIA
ESTRUCTURA Y FUNCIÓN
BIOQUÍMICA DE LOS 
ALIMENTOS

PSICOLOGÍA DE
LA NUTRICIÓN
LABORATORIO DE 
TOXICIDAD DE
LOS ALIMENTOS
SOCIEDAD Y CASA COMÚN

NUTRICIÓN MATERNO INFANTIL
BROMATOLOGÍA
LEGISLACIÓN ALIMENTARIA
DISEÑO DE DIETAS

FARMACOLOGÍA
RESPONSABILIDAD SOCIAL I 
CÁLCULO DIETÉTICO

NUTRICIÓN DEL PACIENTE 
QUIRÚRGICO
NUTRICIÓN DEL NIÑO Y 
DEL ADOLESCENTE
TECNOLOGÍA Y 
BIOTECNOLOGÍA DE
LOS ALIMENTOS

PATOLOGÍA NUTRICIONAL
Y DIETOTERAPIA
METODOLOGÍA DE
LA INVESTIGACIÓN
ELECTIVO 1: TÉCNICAS 
DIETÉTICAS Y 
GASTRONÓMICAS

GESTIÓN DE SERVICIOS
DE ALIMENTOS
TERAPIA NUTRICIONAL 
ARTIFICIAL
PROYECTO DE TESIS

INTERNADO I
INFORME DE TESIS

INTERNADO II 
TRABAJO DE INVESTIGACIÓN

PRÁCTICA Y LABORATORIO 
NUTRICIONAL
NUTRICIÓN MOLECULAR
NUTRICIÓN GERIÁTRICA
NUTRICIÓN ONCOLÓGICA

NUTRICIÓN PEDIÁTRICA
BIOÉTICA
NUTRICIÓN DEPORTIVA

NUTRICIÓN CLÍNICA
Y DIETOTERAPIA 
RESPONSABILIDAD SOCIAL II 
BIOESTADÍSTICA

Modalidad
del curso

Presencial

Virtual

C
IC

LO

Tu vocación en movimiento



MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

1 C
IC

LO

METODOLOGÍA DEL 
APRENDIZAJE UNIVERSITARIO
DESARROLLO DEL 
PENSAMIENTO LÓGICO 
MATEMÁTICO
LENGUA Y COMUNICACIÓN

QUÍMICA ORGÁNICA 
FUNDAMENTOS DE
LA NUTRICIÓN
FORMACIÓN CRISTIANA

C
IC

LO
C

IC
LO

C
IC

LO

PROCESOS BIOLÓGICOS
NUTRICIÓN Y DIETÉTICA I
MICROBIOLOGÍA Y 
PARASITOLOGÍA 
QUÍMICA INORGÁNICA

ANTROPOLOGÍA Y 
PSICOLOGÍA DEL 
COMPORTAMIENTO 
ALIMENTARIO
DESARROLLO INTEGRAL
Y LIDERAZGO

NUTRICIÓN Y DIETÉTICA II
ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA 
DE LA NUTRICIÓN
BIOQUÍMICA

DOCTRINA SOCIAL 
DE LA IGLESIA
ÉTICA Y DEONTOLOGÍA
METODOLOGÍA UNIVERSITARIA

EPIDEMIOLOGÍA NUTRICIONAL 
Y SALUD PÚBLICA
PATOLOGÍA CARDIOVASCULAR 
Y DIETOTERAPIA
ESTRUCTURA Y FUNCIÓN
BIOQUÍMICA DE LOS 
ALIMENTOS

PSICOLOGÍA DE
LA NUTRICIÓN
LABORATORIO DE 
TOXICIDAD DE
LOS ALIMENTOS
SOCIEDAD Y CASA COMÚN

NUTRICIÓN MATERNO INFANTIL
BROMATOLOGÍA
LEGISLACIÓN ALIMENTARIA
DISEÑO DE DIETAS

FARMACOLOGÍA
RESPONSABILIDAD SOCIAL I 
CÁLCULO DIETÉTICO

NUTRICIÓN DEL PACIENTE 
QUIRÚRGICO
NUTRICIÓN DEL NIÑO Y 
DEL ADOLESCENTE
TECNOLOGÍA Y 
BIOTECNOLOGÍA DE
LOS ALIMENTOS

PATOLOGÍA NUTRICIONAL
Y DIETOTERAPIA
METODOLOGÍA DE
LA INVESTIGACIÓN
ELECTIVO 1: TÉCNICAS 
DIETÉTICAS Y 
GASTRONÓMICAS

GESTIÓN DE SERVICIOS
DE ALIMENTOS
TERAPIA NUTRICIONAL 
ARTIFICIAL
PROYECTO DE TESIS

INTERNADO I
INFORME DE TESIS

INTERNADO II 
TRABAJO DE INVESTIGACIÓN

Modalidad
del curso

Presencial

Virtual

PRÁCTICA Y LABORATORIO 
NUTRICIONAL
NUTRICIÓN MOLECULAR
NUTRICIÓN GERIÁTRICA
NUTRICIÓN ONCOLÓGICA

NUTRICIÓN PEDIÁTRICA
BIOÉTICA
NUTRICIÓN DEPORTIVA

NUTRICIÓN CLÍNICA
Y DIETOTERAPIA 
RESPONSABILIDAD SOCIAL II 
BIOESTADÍSTICA

Carrera Profesional  
NUTRICIÓN HUMANA Y DIETÉTICA

Tu vocación en movimiento



PODRÁS DESEMPEÑARTE EN:

(**) La UCT establece cómo se dictan las clases y puede cancelar un curso o retrasar su inicio si no hay 
al menos 15 estudiantes matriculados. También puede fusionar aulas, ajustar horarios y establecer 
normas especiales en situaciones imprevistas, avisando a los matriculados por los medios oficiales. La 
UCT garantiza la protección de los datos personales para fines académicos y de orientación

Explora

Carretera Panamericana
Norte Km. 555 - Moche

969 721 313

uct.edu.pe
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‘INFO’ DE CONTACTO

Tu vocación en movimiento

Establecimientos de salud: Participación en hospitales, 
clínicas y centros de salud, promoviendo la nutrición y el 
bienestar.

Empresas alimentarias: Desarrollo de productos, control 
de calidad y etiquetado nutricional.

Sector público y programas sociales: Colaboración con 
gobiernos y programas para implementar políticas de 
seguridad alimentaria.

Ámbito deportivo: Asesoría nutricional en gimnasios, 
instituciones deportivas y centros de alto rendimiento.

Consultorías y certificación: Servicios independientes de 
asesoría nutricional y participación en certificación de 
calidad alimentaria

‘INFO’ DE LA CARRERA

Duración: 5 añosGrado: Bachiller en
Nutrición Humana 
y Dietética

Título: Licenciado (a) en
Nutrición Humana 
y Dietética

Alimentación Infantil (VII Ciclo)

Dietoterapia (IX Cliclo)


